JU ZAVOD ZA ZDRAVSTVENU ZASTITU
ZAPOSLENIKA MUP-a KANTONA SARAJEVO
Alije Isakovi¢a broj 1

Broj:01-1-331/21
Datum:24.05.2021.godine

Metodologija ljekarskog pregleda kandidata za popunu upraznjenih radnih mjesta policijskih
sluzbenika za pocetni ¢in ,.Policajac™

U skladu sa ¢lanom 58. Zakona o policijskim sluZbenicima Kantona Sarajevo (,,SluZbene
novine Kantona Sarajevo™, br.38/18, 26/19 i 39/20), ¢lanom 22.stav (4) Pravilnika o sadrzaju
natinu i rasporedu testiranja i sistemu bodovanja kandidata u procesu odabira policijskih
sluzbenika u Upravi policije Ministarstva unutra$njih poslova Kantona Sarajevo (,,Sluzbene
novine Kantona Sarajevo™, br.18/21) i ¢lanom 2. Stav (1) Pravilnika o kriterijima i naCinu
utvrdivanja zdravstvene sposobnosti policijskih sluzbenika Uprave policije Ministarstva
unutradnjih poslova Kantona Sarajevo (..Sluzbene novine Kantona Sarajevo®, br.44/19 1
50/20), JU Zavod za zdravstvenu zastitu zaposlenika MUP-a Kantona Sarajevo izvrsit ¢e
provieru i utvrdivanje zdravstvene sposobnosti kandidata koji ucestvuju u proceduri
zaposljavanja i upuc¢ivanja na osnovnu obuku za kadete.

Pregled kandidata ¢e se izvrsiti u prostorijama JU Zavod za zdravstvenu zastitu zaposlenika
MUP-a Kantona Sarajevo, adresa Alije Isakovica broj 3. a obuhvatit ¢e se opSta i posebna
zdravstvena sposobnost kandidata.

Opstim ljekarskim pregledom utvrduje se opsta zdravstvena sposobnost i to:

- Porodi¢na i licna anamneza iz izvoda medicinske dokumentacije zdravstvene ustanove
u kojoj se lijeci

- Hroni¢na oboljenja iz izvoda medicinske dokumentacije

- Antropoloska mjerenja

- Na osnovu fizikalnog pregleda grube anomalije kardiovaskularnog i respiratornog
sistema

- Stanje lokomotornog aparata

NAPOMENA: Medicinsku dokumentaciju na osnovu koje ¢e se utvrditi porodi¢na i li¢na
anamneza, kandidat je obavezan dostaviti prilikom provodenja ljekarskog pregleda.



Specijalisti¢kim ljekarskim pregledom utvrduje se posebna zdravstvena sposobnost i to:

- Standardne laboratorijske i po potrebi dodatne laboratorijske pretrage sa testom na
droge koji je samo indikacija

- Specijalisti¢ki internisti¢ki pregled sa EKG-om i spirometrijom, a na osnovu
indikacije RTG i UZ nalaza

- Ginekoloski pregled za Zene

- ORL pregled sa audimetrijom i nalaz

- Oftalmoloski pregled i nalaz

- Neuroloski i psihijatrijski pregled 1 nalaz

- Psiho test sa procjenom li¢nosti

- Pregled specijaliste medicine rada sa nalazom i zaklju¢nim misljenjem

U postupku ocjene opste i posebne zdravstvene sposobnosti Prvostepena ljekarska komisija
mozZe preporuciti obavljanja dodatnih pretraga i pregleda neophodnih za donoSenje ocjene
zdravstvene sposobnosti, te konsultovati i druge doktore medicine odredenih specijalnosti.

Opsta i posebna zdravstvena sposobnost za kandidate koji su ostvarili najveci broj bodova u
proceduri zaposljavanja i upucivanja na osnovnu obuku za kadete, utvrduje se ocjenom
.sposoban za obavljanje poslova policijskog sluzbenika™ ili ,nesposoban za obavljanje
poslova policijskog sluzbenika®.

Zavod ée obavijestiti kandidate o ocjeni opste i posebne zdravstvene sposobnosti.

Nalaz, ocjenu i misljenje u vezi opste i posebne zdravstvene sposobnosti Zavod donosi
najkasnije u roku od 8 (osam) dana od dana zavretka zdravstvenog pregleda u formi
uvjerenja o zdravstvenoj sposobnosti.

Ocjena opite i posebne zdravstvene sposobnosti za kandidate koji su ostvarili najveci broj
bodova u proceduri zaposljavanja i upucivanja na osnovnu obuku za kadete, dostavit ¢e se
Komisiji za izbor Uprave policije po zavrSetku ljekarskih pregleda svih kandidata,
preporuéenom postom ili neposrednim preuzimanjem od strane Komisije za izbor Uprave
policije.

Opétu i posebnu zdravstvenu sposobnost utvrduje Prvostepena ljekarska komisija. Direktor
JU Zavod za zdravstvenu zastitu zaposlenika MUP-a Kantona Sarajevo ¢e imenovati
Prvostepenu ljekarsku koja se sastoji od tri ¢lana i tri zamjenska ¢lana i to:

- Doktor medicine, specijalista medicine rada ili specijalista porodi¢ne medicine, u
svojstvu predsjednika

- Doktor medicine, specijalista neuropsihijatar ili neurolog ili psihijatar, u svojstvu
¢lana

- Psiholog, u svojstvu ¢lana



Na ocjenu opste i posebne zdravstvene sposobnosti dopustena je Zzalba Drugostepenoj
ljekarskoj komisiji, putem Prvostepene ljekarske komisije, u roku od 3 (tri) dana od dana
obavjestavanja kandidata o njegovoj zdravstvenoj sposobnosti.

Drugostepenu ljekarsku komisiju imenuje direktor JU Zavod za zdravstvenu zastitu
zaposlenika MUP-a Kantona Sarajevo i ista se sastoji od tri ¢lana (predsjednik i dva c¢lana).
Imenovanje se vrsi istovremeno kada se imenuje i Prvostepena ljekarska komisija.

Ocjena Drugostepene ljekarske komisije je konacna.

Troskove postupka po zalbi snosi podnosilac zalbe. Ukoliko se utvrdi da je zalba osnovana,
troskovi koje je snosio zalitelj se nadoknaduju od strane Uprave policije.

Nepristupanje ili kaSnjenje kandidata, iz bilo kojeg razloga po zakazanom terminu
odrzavanja ljekarskog pregleda, smatra se kao odustanak kandidata od podnesene prijave.

Sastavni dio ove metodologije ¢ini Prilog 1, koji se odnosi na listu bolesti, povreda,
tjelesnih mana i zdravstvenih stanja koje ¢ine smetnju — kontraindikaciju za obavljanje
poslova policijskih sluzbenika.
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PRILOG 1.

Kategorije policijskih sluzbenika MUP-a Kantona Sarajevo s obzirom na pretpostavljene psihofizicke
zahtjeve.

Legenda:

A — kandidati koji ucestvuju u procesu zaposljavanja — kadeti

Oznaka ( - ) predstavlja kontraindikaciju za obavljanje date kategorije poslova.

Oznaka ( + ) oznatava moguénost obavljanja odredenih poslova uprkos medicinskoj indikaciji (osim
kod kriterija psiholoskih analiza).

Psihofizicki zahtjevi:

1. Normalan psihicki status
2. Uredan vid i sluh
3. Uredna funkcija gornjih i donjih ekstremiteta, kao i ki¢me/kraljeznice
4. Uredna funkcija KVS
5. Uredna funkcija respiratornih organa
Tjelesni status A

1. | lzrazena asteni¢na ili adipozna konstitucija -

2. | Minimalna tezina muskarci 60 kg, zene 50 kg -

3. Minimalna visina muskarci 170 cm, zene 160 cm -




Oftalmologija

Afakija, pseudoafakija

2. | Ambliopija (jednog oka)
3. | Ambliopija (oba oka)
Anomalije osjeta na boje (protoanomalija manja od 0,5 i
4. | douteroanomalija visa od 1,3 anomaloskopskih vrijednosti)
AQ0.7-13

5 Bolesti mreznice — retine (bez obzira na etiologiju) sa
" | funkcionalnim poremecajima

6. | Bolesti vidnog Zivca (bez obzira na etiologiju)

7. | Duboke upale roznice, zamuéenja roznice (kornee)

8. | Glaukom

9. | Hroni¢ne alergijske bolesti (i gnojne) upale spojnice (konjuktive)

10. | Katarakta

1 Poremeéaj bulbomotora sa o¢uvanim prostornim vidom i vidnim
" | poljem

12. | Poremeéaji bulbomotora bez prostornog vida

13 Refrakcijske anomalije (minimalan visus jednog oka bez korekcije
" | 1: drugog bez korekcije 0.7; sa korekcijom minimalno 0.9)

14 Refrakcijske anomalije (sa korekcijom na jednom oku visus 1: na
" | drugom sa korekcijom minimum visus 0.7)

5 Stanje nakon ozljeda, operativnih zahvata ili drugih anomalija
" | koje uzrokuju funkcionalna ili estetska oStecenja

16. | Upale 3arenice i Zilnice (irisa i uvee) sa trajnim oStecenjem vida

Disajni / respiratorni sistem

TBC pluca — aktivna

TBC pluéa — inaktivna, bez funkcionalnih posljedica

Aktivna TBC drugih organa

Astma

ol s |w e

Respiratorna insuficijencija — bez obzira na etiologiju




Kardiovaskularni sistem

Blaga oscilatorna hipertenzija (bez medikamentozne terapije)

2. | Hemoroidalna bolest tezeg stepena

3 Izra}ziti varikoziteti donji_h e_ks.tremiteta sa znacima insuficijencije
" | perifernih vena, postfelbicki sindrom

4. | Izrazena hipotonija sa prisutnim smetnjama

5. | Koronarna bolest i ishemiéna stanja — akutna ili preboljela

6. | Manifestna arterijska hipertenzija (HTA)

7. | Ostala hroni¢na oboljena sréanih struktura kao i miokarda

8. | Periferna arterijska insuficijencija ekstremiteta

9. | Poremecaji ritma srca i smetnje provodenja

10. | Recidivirajuci tromboflebitis, trombofleboza

11. | Remuatska groznica sa ili bez oStecenja srca

12. | Reumatsko oboljenje srca — hroni¢no

13. | Sve prirodene i ste¢ene mane kardiovaskularnog sistema

14 Sve vz.iskul?rne anomalije kojc? svojom veli¢inom i lokalizacijom
" | ograni¢avaju punu fizicku aktivnost

15. | Varikoziteti donjih ekstremiteta bez izrazenih varikoznih ¢vorica

Krv — nalazi krvi i krvotvornih organa

Anemije — izrazite i dugotrajne

Anemije — kongenitalne

HIV - pozitivan nalaz seruma

2w

Ostala verificirana hemopoetska oboljenja i bolesti koagulacije




Gastrointestinalni sistem

Analna fisura hroni¢na i prolapsi anorektuma

I

2. | Analne i perianalne fistule

3. | Bilijarna kalkuloza (Chiolelythiasis)

4. | Ciroza jetre sa portalnom hipertenzijom

5 Ciste jetre, vece

6. | Ciste pankreasa

7. | Ezofagitis, tezi refluks
Hemohromatoza; Vilsonova bolest

9. | Hepatitis B i C, hroni¢ni aktivni

10. | Hepatitis druge etiologije, hronicni aktivni

11. | Hernije (sve vrste vanjskih hernija)

12. | Hiatus hernija (klizna, manja)

13. | Malpsorpcioni sindrom; sprue

14. | Pankreatitis, akutni ili hroni¢ni

15. | Pepticki ulkus zeludca ili dvanaesterca — aktivni

16. | Stanje nakon biliodigestivnih anastomoza

17. | Stanje nakon resekcije zeludca

18, Sva stanja nakon !1irur§kih zahvata koja smanjuju funkcionalnu
sposobnost organizma

19. | Upale i opstrukcije zu¢nih puteva

20. Upalne bolesti tankog ili debelog crijeva (Colitis ulcerosa i M.
Chron)

21. | Varikoziteti donje trecine jednjaka

Endokrinologija i metabolizam

Diabetes mellitus, inzulin neovisan, bez komplikacija

2. | Diabetes mellitus, inzulin ovisan, bez komplikacija

3. | Diabetes mellitus, inzulin ovisan, sa komplikacijama

4. | Gihtiekvivalenti

5. | Hiper i hipo funkcija $titnjace i hipofize

6 Sve bolesti u vezi sa disfunkcijom suprarenalnog sistema i spolnih

organa




Stomatologija

Defektno — manjakvo zubalo sa gubitkom od 5 zuba u nizu ili
ukupno 10 zuba

2. | Dentolacijalne anomalije

3. | Gingivitis — hroni¢ni, teZzeg stepena

4 Gubitak (nenadomjesten) prednjih zuba gornje ili donje vilice sa
" | ocitim estetksih defektom

5. | Kariozno zubalo sa predvidivim gubitkom kao gore

6. | Paradentoza — tezeg stepena

Dermatologija

Diseboreja, jako izraZena, osobito lica (kozmeticki) ili leda koja se
tesko lijeci

2. | Hroni¢na upalna oboljenja koZe i hroni¢na furunkuloza

3. | Piodermije (sve) i teza hroni¢na gljivi¢na oboljenja

Psorijaza (generalizirana, pustulozna); ekcemi tezeg i zglobnog

i oblika
5. | Sklerodermija
Tetovaze: na vidljivim mjestima koje ne prikriva policijska
6 uniforma koja se nosi u ljetnom periodu, tetovaze vece od 10 cm,

tetovaze neprimjerenog sadrzaja koje mogu dovesti od
uznemirenja drugih ljudi

7. | Vece pigmentne izrasline i brazgotine na uocljivim mjestima




Otorinolaringologija

Afekeije labirinta

2. | Blazi poremecaji i smetnje govora
3. | Horni¢ne alergijske i gnojne upale nosa
4 Hroni¢ne upale srednjeg uha sa perforacijom ili bez nje,
" | mastoiditisi
5. | Hroni¢ni gnojni sinusitisi
6. | Hronic¢ni laringitis (bez obzira na etiologiju) i polipoze
7 Laringo — faringijska ezofagijska suzenja (bez obzira na
" | etiologiju), sa funkcionalnim poremecajima i tegobama
8. | Ozona
9. | Paraliza mekog nepca
10. | Patoloska stanja Stitnjace
1 Polipoza nosnih Supljina, vece devijacije septuma i vece
" | hipertrofije konha (sa funkcionalnim poremecajima)
12 Stanja poslije trauma, operativnih zahvata ili druge anomalije koje
" | uzrokuju funkcionalne ili estetske defekte
13 Teske i hroniéne angine ili ja¢e hipertrofije tonzila — do
" | eventualne sanacije
14. | Teze hroni¢ne upale zdrijela
15. | Tezi poremecaji i smetnje govora
Veéi skotomi u sluhu na jednom ili na oba uha (vise od 40 dB
16. | kroz citavu frekvenciju) i ostale percepcijske ili kondiktivne
nagluhosti.
Veci skotomi u sluhu na jednom ili na oba uha (vise od 50 dB
17. | kroz ¢itavu frekvenciju) i ostale percepcijske ili kondiktivne

nagluhosti.




Ortopedija

Degenrativna oboljenja i.v. sa RTG utvrdenim promjenama (bez
izrazenih funkcionalnih smetnji)

2. | Hallux valgus — izrazen

3. | Kifoze lakSeg stepena (do 40°)

4. | Lordoze lakseg stepena

5 Nedostatak jednog ili dva prsta na nozi uz smetnju funkcije
" | stopala

6. | Nedostatak kaziprsta jedne ruke

7. | Nedostatak palca jedne ruke ili noge

8 Ozljeda meniskusa koljena i operativno odstranjen meniskus uz
" | nestabilnost koljena

9 Pedes plani, pedes transversoplani (IV stepen), kad otezavaju hod
" | ili su rigidna stopala

10 Prelazni pr§ljen sa mikrodiskom i artikulacijom jednog ili oba
" | poprecna nastavka

1 Ruptura ligamenata koljena i ostalih zglobova donjih ekstremiteta,
" | te ramena

12. | Skolioza lakSeg stepena (do 25°)

13. | Spondilolisteza vera prvog stepena

14 Urodene ili ste¢ene deformacije prsnog kosa: pectus carinatum,

pectus excavatum i druge lakSeg stepena

Urogenitalni sistem

Kalkuloza urinarnog sistema

2. | Kriptohizmus (jednostrano)

3 Prirodene i steGene anomalije urogenitalnog sistema, bez
" | poremecaja funkcije

4. | Upalna oboljenja uropoetskog sistema




Ginekologija

Benigne neoplazme genitalnog sistema (bez obzira na etiologiju) —
ako izazivaju funkcionalne smetnje

) Hroniéna oboljenja dojki, mastopatije (ako izazivaju teskoce) i
" | neoplazme dojke

Sve akutne i hroni¢ne upale uterusa i adneksa koje prave vece
tegobe i smetnje

4. | Sve maligne neoplazme genitalnih organa bez obzira na stadij

Neurologija

Centralni (spasti¢ki), piramidni, ekstrapiramidni i cerebralni,
1. | perfireni (mlohavi), kao i diseminirani sindorm — bez obzira na
etilogiju

Cerebralna i spinalna vaskularna oboljenja — incidenti, akutni ili
5 preboljeli sa i bez ispada — bez obzira na etiologiju (vaskularne
| malformacije, krvarenja, embolija, ishemije, aneksije, venozne
cerbralne tromboze velikih ekstrakranijalnih arterija na vratu)

3. | EEG promijenjen nalaz (disritmicki, paroksizmalno ili fokalno)
4. | Encefalopatija (posttraumatska) i mijelopatija
5. | Epilepsija (verificirana) katalepsija i narkolepsija

6. | Heredodegenerativna oboljenja zivéanog i misi¢nog sistema

Lueti¢na oboljenja CNS-a (lues cerebrovaskularni, tabes dorsalis,
progresivna paraliza)

8. | Migrena — kontrolni sistematski pregled

9. | Tumori perifernog i centralnog nervnog sistema

Upalni intrakranijalni procesi sa posljedicama

i (meningoencefalitis, encefalitis, apsces empijem)




Psihijatrija

1. | Bolesti ovisnosti

2. | DuSevna zaostalost

3. | Emocionalna nezrelost

4. | Endogene ili funkcionalne psihoze (manifestne ili u remisiji)
5. | Hroniéni mozdani sindromi

6. | Neuroze sa jace izrazenim smetnjama
7. | Paranoidna stanja

8. | Psihopatija i bored line

9. | Reaktivna stanja (ucestala)

10. | Seksualne devijacije

11. | Sklonost stanjima panike

12. | Patoloska reakcija na stres

Psiholog — kriterij za psiholoSku obradu

Mehanicki faktor (minimum 0 SD)

2. | Perceptivni faktor (minimum 0 SD)

3. | Okulomotorna koordinacija u skladu sa normama instrumenata
Opéta intelektualna razvijenost mjerena testom koji obavezno

4. | eksplorira faktor logi¢kog rezonovanja, specijalni, verbalni,
perceptivni i numericki faktor (minimum 1 SD)

5 Poremecdaj licnosti izvan kriterija normalne populacije

upotrebljavaju se kao indikator za psihijatrijsku obradu




